
 

 

ADOLYGIAD O GYNLLUN CYMORTH 

GWARCHEIDIAETH ARBENNIG CYMRU 

GYFAN 

Awdurdod 

Lleol 
 

 

Nod yr adolygiad hwn o gynllun cymorth GGA yw cyflawni'r canlyniad cyffredinol a nodir 

yng nghanllaw Llywodraeth Cymru ar gyfer cynnig cymorth gwarcheidiaeth arbennig yng 

Nghymru: 

‘Cyflawni a chynnal bywyd teuluol parhaol amgen ar gyfer tyfu'n oedolyn lle gall plant fod 

yn sefydlog, teimlo'n ddiogel a ffynnu’. 

 

Sut i ddefnyddio'r templed hwn 

Caiff y templed hwn ei ddefnyddio ar gyfer pob adolygiad o gynlluniau cymorth gwarcheidiaeth 

arbennig ar y cyd â'r Cynllun Cymorth GGA gwreiddiol.  

Bydd adolygiad naill ai: 

a) yn cadarnhau bod y cynllun cyfredol yn addas at y diben o hyd, a chytunir ar ddyddiad 

adolygu pellach a chaiff ei nodi ar y cynllun hwn; 

b) yn defnyddio'r templed hwn i ddiwygio'r cynllun cyfredol drwy nodi unrhyw anghenion 

cymorth newydd a sut y caiff y rhain eu diwallu, a / neu a oes angen cymorth a nodwyd yn 

flaenorol mwyach. Gellid gwneud hyn heb fod angen asesiad llawn, a chytunir ar ddyddiad 

adolygu pellach a chaiff ei nodi ar y cynllun; neu 

c) benderfynu bod angen asesiad llawn, ac os felly caiff y templed hwn ei ddefnyddio i 

ddiwygio'r cynllun gwreiddiol neu'r cynllun wedi'i ddiweddaru yn dilyn yr asesiad hwnnw. 

Bydd math a chwmpas yr asesiad yn dibynnu ar amgylchiadau unigol y plentyn a'r 

gwarcheidwad arbennig  

Ym mhob adolygiad, dylid ystyried y cynllun cymorth cychwynnol bob amser am ei fod yn nodi 

anghenion cyfredol ac anghenion posibl yn y dyfodol ar adeg llunio'r gorchymyn. Dylid cwblhau 

dogfen adolygu newydd ac ar wahân ym mhob adolygiad.   

 

Er mwyn bod yn gryno, mae'r cynllun yn cyfeirio at y gwarcheidwad arbennig yn yr unigol, 

ond, lle y bo'n berthnasol, mae'n gymwys i'r ddau warcheidwad arbennig 

  



ADOLYGIAD O GYNLLUN CYMORTH GWARCHEIDIAETH ARBENNIG AR 

GYFER:  

(enw'r plentyn)  

Dyddiad geni  

Enw'r gwarcheidwad/gwarcheidwaid arbennig  

Dyddiad y gorchymyn gwarcheidiaeth arbennig   

Enw'r rhiant/rhieni geni  

Dyddiad cwblhau'r cynllun cymorth 

gwarcheidiaeth arbennig diwethaf neu'r dyddiad 

adolygu diwethaf  

 

Enw gweithiwr cymdeithasol y plentyn (os oes un 

wedi'i ddynodi) 

 

Enw'r gweithiwr cymorth gwarcheidiaeth arbennig 

(os oes un wedi'i ddynodi) 

 

Tîm dynodedig os nad oes gweithiwr 

cymdeithasol wedi'i ddynodi 

 

Rhif ffôn i'r gwarcheidwad arbennig ei ddefnyddio 

i gael cyngor /  cymorth gan y rhai sydd ag 

arbenigedd mewn trefniadau gwarcheidiaeth 

arbennig 

 

 

Manylion teulu'r warcheidiaeth arbennig  

Dylid cofnodi'r dyddiad awdurdodi ar gyfer cadw 

manylion teulu'r warcheidiaeth arbennig 

(yn unol â GDPR) 

 

Cyfeiriad  

E-bost  

Rhifau ffôn cyswllt  

A oes gan deulu'r warcheidiaeth arbennig rif 

ffôn cyswllt cyfredol ar gyfer cymorth 

gwarcheidiaeth arbennig?  

 

 

Cwblhau'r cynllun a'r rhestr wirio derfynol 

A oes adolygiad ystyrlon o'r cymorth a 

ddarparwyd wedi cael ei gynnal ers llunio'r 

cynllun / yr adolygiad diwethaf? Rhowch 

fanylion yr adolygiad(au) a'r ymarferwr dan 

sylw 

 

A yw'r gwarcheidwad arbennig wedi bod yn 

rhan o'r gwaith o lunio'r cynllun hwn yn dilyn 

 



adolygiad? Os bydd angen, rhowch fanylion 

unrhyw farn/safbwyntiau gwahanol 

A yw llesiant y gwarcheidwad arbennig ei hun 

wedi cael ei ystyried fel rhan o'r adolygiad? 

Rhowch fanylion 

 

Os yw'n briodol, a yw'r plentyn wedi gweld y 

cynllun cymorth a adolygwyd ac a oes rhywun 

wedi'i esbonio iddo? Rhowch fanylion.  

 

Beth yw barn, dymuniadau a theimladau'r 

plentyn am y cynllun a adolygwyd? A oes 

rhywun wedi ymgynghori ag ef ynghylch 

agweddau perthnasol ar y cynllun? A yw'n 

deall (mewn ffordd sy'n briodol i'w oedran) 

beth mae'r cynllun yn ei olygu? Rhowch 

fanylion unrhyw anghenion cymorth mewn 

perthynas â hyn a sut y caiff y rhain eu diwallu 

 

A yw'r adolygiad yn adlewyrchu anghenion 

cyfredol y plentyn a'i anghenion posibl yn y 

dyfodol fel y nodwyd yn y cynllun gwreiddiol? 

Rhowch fanylion unrhyw anghenion 

ychwanegol y dylid eu hystyried.  

 

A yw'r cynllun yn cwmpasu trefniadau cadw 

mewn cysylltiad / amser teuluol / cyswllt (os 

oes angen) hyd at yr adolygiad nesaf?  

 

A yw'r gwarcheidwad arbennig yn hyderus 

ynghylch y llwybr dynodedig ar gyfer cael 

cymorth os bydd ei angen arno? 

 

Pryd fydd yr adolygiad nesaf (neu'r sgwrs 

‘cadw mewn cysylltiad’) â'r gwarcheidwad 
arbennig yn unol â'r Cod Ymarfer yn digwydd?  

 

Pryd mae'r adolygiad nesaf o help ariannol? 

Dylai hyn fod ar wahân i'r sgwrs “cadw mewn 
cysylltiad”.  

 

A yw teulu'r warcheidiaeth arbennig yn byw y 

tu allan i'r awdurdod gosod? 

 

Os felly, a yw'r holl waith cyfathrebu 

angenrheidiol wedi cael ei wneud â'r awdurdod 

preswyl? Rhowch fanylion. 
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ADOLYGIAD O'R CYNLLUN CYMORTH GWARCHEIDIAETH ARBENNIG 

Dyddiad Adolygu _ _/ _ _/ _ _ 

Rheswm dros Adolygu (nodwch fel y bo'n briodol) 

1. Fel y cytunwyd ar ôl y gorchymyn (yn enwedig lle mae gwasanaethau penodol neu arbenigol wedi cael eu darparu ac mae 
angen adolygu'r gwasanaethau hynny)  

2. O leiaf bob blwyddyn (byddwch yn glir ynghylch ai adolygiad llawn yw hwn neu broses gyfathrebu ‘cadw mewn cysylltiad’ 
flynyddol, ar wahân i adolygiad ariannol)  

3. O leiaf dri mis cyn i awdurdod preswyl newydd gymryd cyfrifoldeb am wasanaethau cymorth (tair blynedd ar ôl y gorchymyn)  

4. Adolygiad i baratoi ar gyfer pen-blwydd yn 18 oed  

5. Os bydd newid mewn amgylchiadau/cais gan deulu'r warcheidiaeth arbennig, nodwch y rheswm  

 
  

  

Gan gyfeirio at y Cynllun Cymorth gwreiddiol, rhowch fanylion y 
cynnydd hyd yma. Bydd hyn yn cyfeirio at y plentyn, y gwarcheidwad 

arbennig ac aelodau eraill o'r teulu 
Angen heb ei ddiwallu/parhaus a nodwyd o ganlyniad i'r adolygiad? 

  

  

  

  

 

  

 
  

Unrhyw gam gweithredu sydd ei angen yn dilyn yr adolygiad. Nodwch fel y bo'n briodol. 
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CYNLLUN CYMORTH GWARCHEIDIAETH ARBENNIG (YN DILYN ADOLYGIAD)  

  
Anghenion y plentyn 

 
Anghenion y gwarcheidwad 

arbennig 
 

 Anghenion aelodau eraill y teulu 
Rhowch fanylion 

Camau 
gweithredu/Gwasanaethau 

i'w darparu  
 

(h.y. Sut y caiff yr 
anghenion hyn eu diwallu) 

Adnoddau  
(person/asiantaeth sy'n 

gyfrifol)     
 

Dylai hyn gynnwys nodi a 
gytunwyd ar gyllid (os 

oes angen). 

Amserlen 
 

(Dyddiad dechrau, 
amlder,  

hyd ac adolygu) 

Canlyniadau  
 

Yn seiliedig ar y 6 chanlyniad 
yn y canllaw ar y cynnig 
cymorth gwarcheidiaeth 

arbennig 

      

      

      

      

1. Nid oes angen diwygio a dylai'r Cynllun Cymorth Gwarcheidiaeth Arbennig barhau heb ddiwygio  

2. Dylid diwygio'r Cynllun Cymorth Gwarcheidiaeth Arbennig ar ôl yr adolygiad drwy ddarparu'r gwasanaethau. Gweler isod  

3. Mae adolygiad newydd wedi cael ei gynnal / bydd adolygiad newydd yn cael ei gynnal. Gweler isod.   
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Dyddiadau: 

Dyddiad cwblhau neu adolygu'r cynllun 
gwarcheidiaeth arbennig diwethaf  _ _/ _ _/ _ _ 

Dyddiad yr adolygiad hwn _ _/ _ _/ _ _ 

Dyddiad y cytunwyd arno ar gyfer yr adolygiad 
nesaf _ _/ _ _/ _ _ 

Cytundeb a 
Llofnodion: 

Plentyn/Person Ifanc 🖉  

Gwarcheidwad/gwarcheidwaid arbennig  🖉  

Ymarferwyr sy'n gyfrifol am gwblhau/monitro'r 
cynllun  🖉  
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Rheolwr Tîm:  🖉  

Cytundeb uwch-reolwr yr ALl / Pennaeth 
Gwasanaeth (fel sy'n gymwys): 🖉  

 


