
3 x 2 hour live online workshops.  
3 x 1 hour live online practice clinics
to embed the learning.
Workbook provided.  
Peer learning element, working
alongside NQSWs from a variety of
teams across Wales. 
Access to AFKA Cymru for support
during the programme via our
advice line. 

NQSW group programme – 
Putting Permanency into Practice

We are bringing together NQSWs from
across Wales, putting permanency into
practice at the start of your Social Work
journey.

This 6-month group programme is an
opportunity for NQSWs to learn about
and reflect on key practice themes when
working with children who become
looked after, facilitated by experienced
practitioners within a supportive peer
learning environment. 

What’s included: 

Dates: 

Life journey work workshop
September 21st 10am – 12pm
Practice clinic
October 19th 10am – 11am

Placement stability workshop 
November 16th – 10am-12pm 
Practice clinic
December 14th - 10am -11am  

Therapeutic re-parenting workshop
January 24th 2024 – 10am – 12pm   
Practice clinic
February 21st 10am – 11am 

Cost £220 per person 
Location - zoom 

The practice clinics are an opportunity to
bring any practice issues that you may have
experienced following the workshop and
explore them amongst peers. This is not an
alternative to case management and
supervision, but a way of embedding the
learning into practice in a supportive
reflective group setting.    

Learning outcomes:

Life Journey Work for children looked
after 
·An understanding of the Legal, Policy and
Research contexts of Life Journey Work 
·A clearer understanding of what Life
Journey Work is and why is it important for
Children Looked After 
·A plan about how you can embed the
learning into practice 

Increasing placement stability for
children looked after 
·Explore some of the challenges faced in
providing stable placements for children
with complex needs 
·Consider the impact of developmental
trauma on children 
·Reflect on what works to build, recover
and maintain placement stability

Therapeutic re-parenting 
·What is attachment and the secure base
model?
·How Dyadic Developmental Psychotherapy
and PACE work 
·The importance of reflective practice:
relationships as the golden thread in
therapeutic re-parenting 



3 x 2 awr o weithdai byw ar lein.  
3 x 1 awr o glinigau ymarfer ar-lein
byw i wreiddio'r dysgu. 
Darperir llyfr gwaith. 
Elfen dysgu gyda chyfoedion, gan
weithio ochr yn ochr â GCNG o
amrywiaeth o dimau ledled Cymru.
Mynediad i AFKA Cymru am
gymorth yn ystod y rhaglen trwy
ein llinell gyngor

Rhaglen Grŵp GCNG – Rhoi
Sefydlogrwydd mewn i Ymarfer

Rydym yn dod â GCNG o bob cwr o
Gymru at ei gilydd, gan roi sefydlogrwydd
mewn i Ymarfer ar ddechrau eich taith
Gwaith Cymdeithasol. 

Mae'r rhaglen grŵp 6 mis yma yn gyfle i
GCNG ddysgu a myfyrio ar themâu
ymarfer allweddol wrth weithio gyda
phlant sy'n dod i dderbyn gofal, a
hwylusir gan ymarferwyr profiadol o fewn
amgylchedd dysgu cyfoedion cefnogol.

Beth a gynhwysir:

Dyddiadau: 

Gweithdy Gwaith Taith Bywyd 
Medi 21ain 10yb – 12yp 
Clinig Ymarfer
Hydref 19eg 10yb – 11yb 

Gweithdy Sefydlogrwydd Lleoliad
Tachwedd 16eg – 10yb-12yp 
Clinig Ymarfer
Rhagfyr 14eg – 10yb - 11yb 

Gweithdy Ail-riantu therapiwtig  
Ionawr 24ain 2024 – 10yb – 12yp 
Clinig Ymarfer
Chwefror 21ain 10yb – 11yb 

Cost £220 i bob unigolyn 
Lleoliad - zoom 

Mae'r clinigau ymarfer yn gyfle i ddod ag
unrhyw faterion ymarfer y gallech fod
wedi'u profi yn dilyn y gweithdy i’w
harchwilio ymhlith cyfoedion. Nid yw hyn
yn ddewis arall i reoli a goruchwylio
achosion, ond yn ffordd o wreiddio'r dysgu
ar waith mewn lleoliad grŵp myfyriol
cefnogol.

 Amcanion Dysgu: 

Gwaith Taith Bywyd i blant sydd mewn
gofal
· Dealltwriaeth o gyd-destunau Cyfreithiol,
Polisi ac Ymchwil Gwaith Taith Bywyd 
· Dealltwriaeth gliriach o beth yw Gwaith
Taith Bywyd a pham ei bod yn bwysig i Blant
sy'n Derbyn Gofal 
· Cynllun ynghylch sut y gallwch chi
ymgorffori'r dysgu i ymarfer cynyddu
sefydlogrwydd lleoliadau i blant sy'n derbyn
gofal 

Cynyddu Sefydlogrwydd Lleoliad i blant
sydd mewn gofal
· Archwilio rhai o'r heriau sy'n wynebu
darparu lleoliadau sefydlog i blant ag
anghenion cymhleth 
· Ystyried effaith trawma datblygiadol ar
blant 
· Myfyrio ar yr hyn sy'n gweithio i adeiladu,
adfer a chynnal sefydlogrwydd lleoliad 

Ail Riantu Therapiwtig 
· Beth yw ymlyniad a'r model sylfaen diogel? 
· Sut mae Seicotherapi Datblygiadol Dyadic a
PACE yn gweithio 
· Pwysigrwydd ymarfer myfyriol: perthnasau
fel yr edefyn aur mewn ail-riantu therapiwtig


